
  

 

 

  

  

  
 

 

 

 

儿童的视力问题
幼儿通常不知道自己有视力问题。他们认为自己所见与别人所见
是一样的。

而父母有时可以发现孩子可能出现视力问题的征兆。

您的孩子是否：

• 看电视时离电视机特别近？ • 经常揉眼睛？ 

• 感觉头痛或眼睛疲劳？ • 眯起眼睛或歪着头看东西？ 

• 无故逃避某些活动？ • 躲避亮光？

如果您发现以上任何征兆： 

• 请带您的孩子去接受眼科医生的检查。 

• 请眼科医生帮您的孩子每年复查一次

视力，孩子佩戴眼镜时更需如此。 

• 鼓励您的孩子按照眼科医生的指示配

戴眼镜。
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