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May 11, 2020 

 

Dear Families, 

 

Health and safety is our top priority, and the New York City Department of Health and Mental 

Hygiene (NYC Health Department) and the Department of Education (DOE) continue to work 

together to keep the city’s students, families, and staff members safe, healthy, and informed as the 

novel coronavirus (COVID-19) pandemic evolves.  

 

The NYC Department of Health is currently investigating cases of Pediatric Multi-System 

Inflammatory Syndrome, or PMIS, a new health condition appearing in children in New York City 

and elsewhere. The NYC Health Department is also investigating the possible association between 

PMIS and COVID-19 in children. Some doctors think the condition is related to having COVID-

19, but the connection is still not clear. 

 

PMIS is a rare condition that is not contagious. However, because it is life-threatening, it is 

important to know the signs. Most children have a persistent, high fever lasting several days, along 

with other symptoms, including: 

 Irritability or sluggishness 

 Abdominal pain without another explanation 

 Diarrhea 

 Vomiting 

 Rash  

 Conjunctivitis, or red or pink eyes 

 Enlarged lymph node (“gland”) on one side of the neck 

 Red, cracked lips or red tongue that looks like a strawberry 

 Swollen hands and feet, which might also be red 

 

You should call your doctor if your child becomes ill and has had continued fever. Your doctor 

will ask about your child’s symptoms and use that information to recommend next steps. If your 

child is severely ill, you should go to the nearest emergency room or call 911 immediately. 

 

Although it is not yet known whether it is associated with COVID-19, it is important parents and 

children take precautions to prevent the spread of COVID-19.  
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가족 여러분께, 

   

저희 지역 심화 센터(REC)에서 계속해서 귀 자녀를 돌볼 수 있게 허락해 주셔서 감사합니다. 뉴욕시 보건 

정신위생청(DOHMH)과 교육청(DOE)은 신종 코로나 바이러스(COVID-19) 대유행이 지속되는 동안 

계속해서 학생과 가정, 직원들을 건강하고 안전하게 보호하며, 필요한 정보를 제공하기 위해 협력하고 

있습니다. 지역사회의 건강과 안전은 저희의 변함없는 최우선 과제이며 저희는 학생, 가정, 직원들의 

안전을 위한 모든 적절한 조치를 지속적으로 취하고 지침을 제공할 것입니다.   

 

저희는 2 주 전, 아동에게 나타나는 소아 다기관 염증 증후군(PMIS)에 관한 정보를 공유한 바 있습니다. 

이것은 아동의 생명을 위협할 가능성이 있는 희귀 증상입니다. 지난 주, DOHMH 는 이 증상을 아동 다기관 

염증 증후군(MIS-C)으로 새롭게 명명하였습니다. 본 증상과 관련하여 DOHMH 에서 내린 지침은 여전히 

유효하며, 저희는 여러분께서 언제든지 nyc.gov/health 를 방문하여 MIS-C 에 관한 중요한 정보를 보시기 

바랍니다. 이 웹사이트에는 MIS-C 팩트시트가 지난 주에 새롭게 게시되어 여기에 여러 언어로 번역되어 

있습니다. 

 

MIS-C 는 희귀 증상이며 전염성이 없으나, 생명을 위협할 수 있습니다. 따라서 MIS-C 의 징후와 증상을 

알고 있는 것은 중요합니다. 여기에는 여러 날 동안 지속되는 고열 및 다음과 같은 증상이 있습니다: 

● 예민함 또는 활기 없음 

● 원인 불명의 복부 통증 

● 설사 

● 구토 

● 발진 

● 결막염 또는 충혈안    

● 목 한쪽 림프절(“선”)이 부음 

● 갈라지고 빨갛게 된 입술이나 딸기처럼 보이는 붉은색 혀 

● 손발이 붓고 붉게 됨 

   

저희는 귀 자녀가 REC 에 다니는 동안 COVID-19 에 노출되는 것을 방지하기 위해 지속적인 예방조치를 

취할 것입니다. 각 REC 에서는 매일 출석한 학생들에게 얼굴 가리개를 제공할 것이며, 모든 학생들은 

센터에 머무르는 동안 이것의 착용이 요구될 것입니다.  학생들과 직원은 지속적으로 손을 위생적으로 

관리하고 물리적 거리 두기를 준수해야 합니다. 센터 직원은 출석한 모든 학생들에게 이러한 습관을 

지도하고 강조할 것입니다.  

 

 

 

https://www1.nyc.gov/site/doh/index.page
https://www1.nyc.gov/assets/doh/downloads/pdf/imm/covid-19-pmis-ko.pdf
https://www1.nyc.gov/site/doh/covid/covid-19-main.page
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May 11, 2020 

 

Dear Families, 

 

Health and safety is our top priority, and the New York City Department of Health and Mental 

Hygiene (NYC Health Department) and the Department of Education (DOE) continue to work 

together to keep the city’s students, families, and staff members safe, healthy, and informed as the 

novel coronavirus (COVID-19) pandemic evolves.  

 

The NYC Department of Health is currently investigating cases of Pediatric Multi-System 

Inflammatory Syndrome, or PMIS, a new health condition appearing in children in New York City 

and elsewhere. The NYC Health Department is also investigating the possible association between 

PMIS and COVID-19 in children. Some doctors think the condition is related to having COVID-

19, but the connection is still not clear. 

 

PMIS is a rare condition that is not contagious. However, because it is life-threatening, it is 

important to know the signs. Most children have a persistent, high fever lasting several days, along 

with other symptoms, including: 

 Irritability or sluggishness 

 Abdominal pain without another explanation 

 Diarrhea 

 Vomiting 

 Rash  

 Conjunctivitis, or red or pink eyes 

 Enlarged lymph node (“gland”) on one side of the neck 

 Red, cracked lips or red tongue that looks like a strawberry 

 Swollen hands and feet, which might also be red 

 

You should call your doctor if your child becomes ill and has had continued fever. Your doctor 

will ask about your child’s symptoms and use that information to recommend next steps. If your 

child is severely ill, you should go to the nearest emergency room or call 911 immediately. 

 

Although it is not yet known whether it is associated with COVID-19, it is important parents and 

children take precautions to prevent the spread of COVID-19.  

 

 

 

만성 질환을 앓고 있는 어린이는 코로나바이러스에 감염되었을 때 더 높은 위험에 노출될 수 있으므로 

예방 조치를 더욱 잘 준수하도록 특별한 보호 조치가 이루어져야 할 것입니다. 만일 귀 자녀가 지속적으로 

열이 나면서 아프다면 의사에게 연락하십시오. 자녀의 모든 증상을 반드시 기록해 두어야 만 의사가 이 

정보를 이용하여 다음에 취할 조치를 추천할 수 있습니다. 만약 자녀가 심하게 아프면, 가장 가까운 

응급실로 가시거나 즉시 911 로 전화하십시오.   

 

MIS-C 관련 최신 정보는 언제든 nyc.gov/health 를 참고하시고, 질문이 있으시면 311 로 

문의하십시오.  질문이나 염려되는 점이 있으시면 자녀가 다니는 REC 슈퍼바이저에게 연락하십시오. 

  

  

감사합니다.   

                                                                                
Richard A. Carranza                                                                    Oxiris Barbot, MD 

교육감          커미셔너 

뉴욕시 교육청                                                     보건 정신위생청 

 

  

https://www1.nyc.gov/site/doh/index.page

