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附錄一： 

家長通知函樣本 
信件A：有關艾滋病病毒/艾滋病課的幼稚園至12年級學生家長通知信樣本。 

 

尊敬的家長或監護人： 

 

艾滋病毒（HIV）/艾滋病（AIDS）是美國人所面臨最嚴重的健康問題之一。藥物的發展跨越一大

步，令感染了艾滋病毒的人維持健康生活多年。但是，這仍是無藥可治之症，教育是我們幫助學

生保護自己免受感染的唯一方法。白思豪市長對新的「健康教育工作」（Health Ed Works）計

劃的多年投入，在於增加我們所有學校的健康教育支援，加強教育局對學生健康的承諾。 

 

紐約州教育廳和紐約市教育局（NYC DOE）規定為所有幼稚園至12年級的學生提供綜合健康教育中

有關艾滋病毒/艾滋病的教育。這個由紐約市教育局為紐約市學生制訂的艾滋病毒/艾滋病課程大綱是

適齡和適合學生發育程度。例如，幼稚園學生學習人們怎樣染病和怎麼會病癒。7年級學生學習艾滋

病毒如何影響免疫系統、酒精和毒品使用的風險，以及和家長/監護人或照護者溝通的重要性。高中

課程教導學生避免感染艾滋病毒、經性接觸傳染的疾病（STIs）和意外懷孕的風險。 

 

身為家長或合法監護人，您有權不讓子女上某些艾滋病毒/艾滋病的課，這些課程教導學生預防艾滋

病毒/經性接觸傳染的疾病的預防方法。艾滋病毒/艾滋病課程中，有「退出」預防課程的選擇，您可

以在網上找到： https://www.weteachnyc.org/resources/resource/hivaids-curriculum-2012-edition/ 

 

如果您不想子女上這些課，您必須寫信說明： 

 

 您的子女在「退出」預防課時不應該在教室內；以及 

 您會在家裡教導子女有關預防的事宜。 

請鼓勵子女與您討論艾滋病毒/艾滋病問題。這麽做，可以幫助您向子女強調對艾滋病毒傳染途徑的

認識，並讓您和子女能夠一起討論禁慾如何是一種讓學生自己保護自身健康和未來的最重要和最有

效的方式。 

 

我們歡迎您參與我們的學校健康委員會或幫忙家長教師協會有關艾滋病毒/艾滋病演講的工作。請

與子女的老師、家長專員或者我本人一起討論您可以怎樣幫忙這些課程。如果您對這個課程有任

何問題，請與我聯絡，電話是  。 

 

 

誠致敬意！ 

 
 

 

校長 

https://www.weteachnyc.org/resources/resource/hivaids-curriculum-2012-edition/
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